
 
 

115 年台南社區關懷服務暨復健娛樂化樂團課程簡章 

    台南社區關懷服務，是個讓台南區企鵝朋友們有一個家庭相互鼓勵、

聯誼交流的園地，結合多樣性的活動規劃及復健娛樂化樂團課程，讓大家有

歡樂之中進行開心、有趣、豐富的互動。 

    更與社區志工合作將從旁協助，誠摯歡迎企鵝朋友與家人們一起同樂。 

 

◎◎◎活動名額有限，採預先報名制，趕緊來報名喔◎◎◎ 

 

 

◆ 活動詳情     

 【主辦單位】社團法人中華小腦萎縮症病友協會 

 【協辦單位】成大醫院遺傳中心 

 【補助單位】國民健康署運用菸品健康服務捐支應 

 【邀請對象】南區會員、成大病友及其家屬、社區民眾。 

 【活動地點】(暫定)台南市永康區中華路 58 巷 60 號 1 樓聯誼室 

 【活動費用與報名】 

1. 活動採預先報名制，請 LINE 或來電報名。 

2. LINE 報名請掃右方 QRcode 

來電洽(07)225-0372 社工阿樂 

 

 

補助單位： 

【【【【【活動日期&主題請參閱下一頁】】】】】 



 
 

【活動日期與主題】 

日期 課程時間 課程名稱 課程講師 備註 

3/14 
10:00-12:00 強健肌力×提升平衡訓練課程 

黃順宗 

物理治療師 
 

13:00-15:00 復健娛樂-72 啦啦隊練習(1) 譚佩玉老師  

4/11 10:00-12:00 復健娛樂-72 啦啦隊練習(2) 譚佩玉老師  

5/2 
10:00-12:00 愛在五月・母親節同樂會 趙育雪老師 母親節花束製作 

13:00-15:00 復健娛樂-72 啦啦隊練習(3) 譚佩玉老師  

6/13 10:00-12:00 復健娛樂-72 啦啦隊練習(4) 譚佩玉老師  

7-8 月期間放暑假 

9/5 
10:00-12:00 中秋同樂嗨翻趴 黃怡萍老師(暫定) 桌遊團體互動 

13:00-15:00 復健娛樂-72 啦啦隊練習(5) 譚佩玉老師  

10/3 
10:00-11:30 讓照顧更有力：長照 3.0 重點整理 安康長照團隊  

13:00-14:30 復健娛樂-72 啦啦隊練習(6) 譚佩玉老師  

11/7 
10:00-11:30 專題講座 待聘  

13:00-14:30 復健娛樂-72 啦啦隊練習(7) 譚佩玉老師  

12/12 

10:00-11:30 復健娛樂-72 啦啦隊練習(8) 譚佩玉老師 
 

11:30-13:00 一起走過的路：成果分享派對 社工阿樂 
 

 

課程如有異動會提早通知，敬請留意 LINE@訊息。 

【報名方式】 

LINE@報名； 

或來電南區辦公室，提供出席者資訊與聯絡方式。 

電話(07)225-0372 連絡人-江泉樂 社工 


